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अपील 

जैसा आऩ सबी को विददत होगा कक हभाये शहय भें कयोना िामयस के कुछ केस भौजूद हैं। डॉक्टयों औय विशेषऻों की एक टीभ इनकी 
रगाताय ननगयानी कय यही है। इस फीभायी का प्रभुख कायण ककसी प्रत्मऺ अथिा ननदहत रऺणों िारे सॊक्रमभत व्मक्क्त से सभीऩ सॊऩकक  भें 
आना है। विश्िविद्मारम द्िाया ऐनतहातन अनेक कदभ जैसे ऩयीऺाओॊ को आगे फढ़ना , मशऺण स्थगगत कयना, छात्रािासों को खारी कयाने एिॊ 
सम्ऩूणक विश्िविद्मारम भें ताराफॊदी , क्स्थनत ननमॊत्रण भें आने तक ितकभान भें उठामे जा चुके हैं। सभाज के सबी सदस्मों से ननिेदन है कक 
स्थानीम प्रशासन, याज्म शासन एिॊ कें द्र शासन द्िाया प्रनतऩाददत सबी ददशा ननदेशों का ऩारन कयें। 

हभ सभझ सकत ेहैं कक विद्माथी सभुदाम भें फहुत गचॊता , सॊशम एिॊ बम व्माप्त है। हभाये विद्मागथकमों , मशऺकों एिॊ कभकचारयमों एिॊ 
अगधकारयमों की सुयऺा हभायी सिोत्कृष्ट प्राथमभकता है। सबी विद्मागथकमों से ननम्नित सुझािों ऩय गॊबीयता से अभर कयने का अनुयोध है: 

 अऩने हाथों को साफनु ऩानी से अक्सय धोत ेयहें। 
 अऩनी आॊखों, नामसका एिॊ भुॉह को न छुिें। 
 प्राम् स्ऩशक ककमे जाने िारी सतहों को साप औय योगाणु भकु्त यखें। 
 स्िास्थिधकक आदतें डारें जैसे ऩमाकप्त ननद्रा, शायीरयक सकक्रमता,तनाि प्रफॊधन,ऩोषक आहाय एिॊ ऩमाकप्त तयर ऩदाथक ऩीना। 
 बफना आगधकारयक सत्माऩन सोशर भीडडमा ऩय चर यहे भसैेज प्रसारयत न कयें। 
 मदद फीभायी के रऺण उबयत ेहैं तो अविरॊफ डॉक्टय अथिा सहामता कें द्र भें सॊऩकक  कयें। 
 राक डाउन के दौयान सबी ननदेशों का ऩारन कयें। 
 क्स्िच औय हत्थों को योगाणु भकु्त कयें(सनैनटाइज) 
 डॉक्टय की सराह ऩय ही दिा का सेिन कये। 
 कयोना से फचने का सिकशे्रष्ठ उऩाम साभाक्जक ऩथृकता फनाकय यखना है। 
 बीड़ बाड़ िारे स्थानों से फचें। 
 घय ऩय यहें औय सोशर डडस्टक््सॊग का ऩारन कयें । 
 गयीफों एिॊ ऩीडड़तों की  मथासम्बि सहामता कयें। 
कोविद 19 सॊक्रभण को योकने के मरए हभें सुझाई दहदामतों को फहुत गॊबीयता से रेना होगा। जैसे फूॊद फूॊद से सागय फनता है ऐसे ही हभाये 
छोटे छोटे मोगदान अऩने याष्र की सुयऺा औय सुदृढ़ता भें भहत्िऩूणक मोगदान औय बूमभका का ननिकहन कयेंगे। 
 

हेल्पलाइन मो.न.  डॉ जी. एर. टीटोनी – गचककत्सक: 9893072365 

डॉ सॊजम श्रीिास्ति – गचककत्सक: 7987414136 

डॉ एस सी  चादिानी –गचककत्सक: 9425864560 

प्रो.वििेक मभश्र – DSW:  9425483652 

 

िेि साइड ऩय कुरऩनत एिॊ कुरसगचि ि अ्म अधकारयमों का भो.न. उऩरब्ध है , आिश्मक होने ऩय फात कय सकते हैं। 
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Appeal  

 

As you may be aware, few confirmed cases of COVID-19 have been documented in our city. These are 
being monitored by a team of experts and doctors. The major source of infection is close contact with a 

known/unknown infected individual. Many preventive measures, such as postponing the exams, teaching, vacating 

the hostels, and locking down the university, have already been taken by the university until the situation is under 

control. All the community members are requested to follow the guidelines issued by the district administration, 

state government and central government.   

We understand that there is great concern, uncertainty and anxiety in the student community. The safety and 

well-being of our students, faculty and staff are our highest priority. We are taking all appropriate measures.  All the 

students are also requested to follow the below suggestions to prevent any spread of the virus: 

 Wash your hands frequently with soap and water. 

 Avoid touching your eyes, nose and mouth. 

 Stay at home. 

 Clean and disinfect frequently touched surfaces. 

 Practice healthy habits: get plenty of sleep, be physically active, manage your stress, drink plenty of fluids 

and eat nutritious food. 

 Do not forward and believe on the message spreading in the social sites without any official confirmation.   

 In case of any symptoms, contact the doctor/helpdesk ASAP. 

 Sanitize the handle, switch. 

 Obey all the instruction during lock-down period. 

 Take medicine only after consultation with your doctor. 

 The best way to remain safe from Corona is social distancing. 

 Avoid crowded places. 

 

We all need to take the suggested precautions very seriously to defeat the COVID-19 epidemic. Just like drops of 

water form a huge ocean, in the same way, our little contributions can have a huge impact in saving and 

strengthening our nation. 

Helpline Nos. 

Dr. G.L. Titoni – Doctor:  9893072365 

Dr. Sanjay Shrivastava – Doctor: डॉ सॊजम श्रीिास्ति *गचककत्सक 7987414136 

Dr. S.C. Chandwni:  9425864560 

Prof. Vivek Mishra-Dean Student Welfare:  9425483652 

 

Prof. Kapil Deo Mishra           

      Vice-Chancellor                                                                   


